Przedmowa do II wydania

Minelo 10+ lat. Dekada to wystarczajgco diugi czas, by zastanowi¢ sie nad dotychczasowym zyciem ksigzki
i podja¢ decyzje co do jej przysziosci, zaréwno przez Wydawnictwo, jak i autora.

Kulturowe ramy zachowan spotecznych (KRZS) z sukcesem weszly na rynek ksigzek naukowych w psychologii.
W ciggu pierwszego roku od ukazania sie zdobyly 5 nagrdd, z czego dwie sg szczegdélnie cenne: Nagroda Teo-
frasta przyznana w 2010 r. przez wydawnictwo ,,Charaktery” za najlepszg ksigzke naukows z psychologii oraz
Nagroda im. Wtadystawa Witwickiego, rowniez z 2010 roku, przyznana przez Wydziat I Nauk Spolecznych PAN.
Takie wyrdznienia oczywiscie cieszg; uznanie za utwér bedgcy owocem wieloletniego wysitku i to w dziedzinie
w Polsce dotgd nieznanej, utwierdza, ze ta praca miata sens. Sposréd indywidualnych opinii szczegblnie budu-
jace dla mnie byty stowa Profesora Janusza Reykowskiego, mojego nauczyciela i wielkiego autorytetu naukowego,
ktory po jej doglebnym przestudiowaniu dla wtasnych potrzeb akademickich nie szczedzit ksigzce komplemen-
téw. Podobnie wazne byto dla mnie uznanie ze strony Profesora Jana Strealua, rownie wielkiej postaci naszej
psychologii, ktérego pozegnaliSmy w 2020 roku. Za te opinie jestem obu Panom Profesorom wdzieczny.

A co do studentéw, ktérzy zapoznawali sie z KRZS dla zaliczenia egzaminu? Owszem, spotykalem sie
z zyczliwymi uwagami, Ze to ciekawe i dobrze sie czyta. Mysle, ze takie komentarze dotyczg gléwnie ciekawostek
ujetych w ramki obok tekstu gtéwnego. Jest ich duzo, taka byta i pozostaje ich funkcja.

O ile uznanie w Srodowisku jest waznym argumentem zewnetrznym za tym, ze warto ponownie
wydac ksigzke, o tyle argument odautorski, wewnetrzny, ktéry wiedzie do podobnego wniosku, jest natury
krytycznej: nalezy jg ulepszy¢ ze wzgledu na wlasne standardy i zaktualizowaé¢ do stanu nauki obowigzu-
jacego dzisiaj.

Te potrzeby ulepszenia i zaktualizowania najpelniej podpowiadata prowadzona dydaktyka dwéch kursow:
Kulturowe zaprogramowanie psychiki oraz Psychologia akulturacji. Z biegiem lat coraz czeSciej prezentowatem
studentom nowe informacje, ktére wykraczaty poza to, co mogli przeczyta¢ w podreczniku; ten pozosta-
wat na uboczu. Nowe tresci dotyczg zaréwno lektur z badan innych autoréw, jak i wtasnych dokonan empirycz-
nych i koncepcyjnych. Jest to sytuacja w dzisiejszej nauce naturalna. Podreczniki coraz szybciej starzejg sie
w zwigzku z galopujgcym przyrostem wynikéw badan. Proces ten wywoluje dwa wyzwania: a) nadgzania
z przekazywaniem studentom uaktualnionej, usystematyzowanej wiedzy oraz b) sprostania wymogom for-
malnej atrakcyjnosci przekazu (grafika, fotografie i inne efekty specjalne przyciggajgce czytelnika). Udane pod-
reczniki akademickie, takie jak wspomniana we wprowadzeniu i ttumaczona na jezyk polski Social psycho-
logy Elliota Aronsona, Timothy'ego D. Wilsona i Robin M. Akert, doczekaly sie ponad 10 wydan. Sytuacja
jest podobna jak na rynku samochodéw, komputeréw czy urzgdzen wyposazenia domowego. Najpdzniej
po 10 latach produkt jest przestarzaty i nalezy go zastapi¢ nowym, udoskonalonym.

Podrecznik czy monografia? Refleksja wyrazona w tym pytaniu jest wazna dla charakterystyki wielu
ksigzek naukowych, w tym i KRZS. Mamy tu do czynienia z interesujacymi réznicami kulturowymi w zakre-
sie kategoryzowania ksigzek. I tak, w polskiej tradycji akademickiej nie ma podrecznikéw. Autorzy ksigzek,
z ktérych uczyli sie moi nauczyciele i moje pokolenie, pisali po prostu rozprawy naukowe przeznaczone do
lektury przez ich kolegéw, a takze dla studentdéw - traktowanych jako mtodzi uczeni. Termin ,podrecznik” byt
zarezerwowany dla ksigzek do nauki szkolnej (podstawowej i Sredniej). Termin ,podrecznik akademicki” przy-
wedrowat do nas ze Stanéw Zjednoczonych, gdzie wraz z umasowieniem nauki uniwersyteckiej na poziomie
licencjatu stwierdzono, ze monografie naukowe lub artykuty w czasopismach sg zbyt trudne dla studentéw,
ze wiedza powinna by¢ podawana w sposdb przyswajalny, wyraznie usystematyzowana i dozowana: jeden
rozdziat na wyktad, czyli podrecznik to 15 rozdzialéw-wyktadéw w semestrze. W Ameryce PéInocnej kurs
uniwersytecki polega na komentowaniu na wyktadach obowigzkowego podrecznika. Podrecznik taki nigdy
nie jest traktowany jako praca naukowa liczaca sie do dorobku naukowego autora (podobnie jak podrecznik
szkolny w Polsce). Podrecznik moze by¢ jednak dobrze skomponowany i napisany przyjaznie dla odbiorcy,
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stad niektore z nich zyskuja duzg popularnos¢ i osiagajg przez dziesieciolecia 10+ wydan uwzgledniajgcych
aktualizacje wiedzy.

Inaczej jest tam z monografiami; sg one pracami naukowymi, dzietami twérczymi, przedstawiajgcymi
odkrycia badawcze, a wiec nowg wiedze, tylez poglebiajgcg dotychczasowy jej stan, co tematycznie dos$c
waska. Monografie, podobnie jak powiesci lub inne dzieta sztuki, nie podlegajg modyfikacjom. Od twérczego
uczonego oczekuje sie natomiast, tak jak od powieSciopisarza, nowych monografii, przynoszacych informacje
o kolejnych odkryciach.

Wracajgc na grunt polski, musimy stwierdzi¢, ze przewazajg u nas ttumaczenia podrecznikéw amery-
kanskich. Jednym z niewielu wyjgtkow jest tu Psychologia spoteczna profesora Bogdana Wojciszke, z powodze-
niem z nimi rywalizujgca. Dzielo to ma pewne elementy monografii w tym sensie, ze prace wlasne bardzo
twoérczego autora oraz wielu jego uczniéw i kolegéw z uczelni krajowych sg tam uwzglednione, czynigc cato$c
praca polska.

Ze wzgledu na mniejszy zasieg i mlodszy wiek akademicki psychologii miedzykulturowej, KRZS jest
ksigzka z jeszcze silniej zaznaczonymi cechami monografii. Autorskie ujecie wielu zagadnien teoretycz-
nych, bywa ze w sporze z innymi badaczami, i wsparcie ich wlasnymi badaniami czyni z KRZS podrecznik-
-monografie (albo podrecznik monograficzny).

O roku 6w, kto ciebie widzial w naszym kraju... (A. Mickiewicz, Pan Tadeusz, ks. 11). Wspomnianemu
poczuciu potrzeby nowego, ulepszonego wyktadu psychologii miedzykulturowej towarzyszyta Swiadomo$c
ogromu przedsiewziecia, jakim jest opracowanie nowej kilkusetstronicowej ksigzki na bazie cze$ciowej
rozbidrki poprzedniczki. Oznacza to mnéstwo decyzji i zadan do wykonania: usun-zmien-zostaw-uzupetnij—
dodaj nowe. Jak pisze w rozdziale wprowadzajagcym do pierwszego wydania, powstanie tamtej edycji zajeto
w zaleznos$ci od sposobu okreslenia punktu startowego: 3-10-30 lat. Ile wiec trzeba na drugie, ,,poprawione
iuzupemione”?

Rozterki te przerwala na przetomie 2019/2020 pani redaktor Aleksandra Matek, proponujac po pro-
stu wznowienie KRZS, ktérego dotychczasowy naktad w wielkosSci okoto 5000 egzemplarzy wyczerpat sie.
Wznowienie to nie II wydanie, lecz co najwyzej kosmetyczne uzupelnienia i usuniecie usterek. Propozy-
cje przyjatem jako krok wstepny prowadzacy ku II wydaniu z prawdziwego zdarzenia. Podjatem sie wyko-
nac to, co konieczne tak aby stara-nowa ksigzka mogta sie ukazaé przed rozpoczeciem kolejnego roku
akademickiego.

... wtedy wybuchta pandemia koronawirusa. Ta zupelnie nowa i zaskakujgca sytuacja globalna natury zdro-
wotnej zmienita nasz tryb pracy i styl zycia spotecznego. Przy zachowaniu catego rezimu dydaktycznego
w ramach nauczania zdalnego uwolnily sie w zwigzku z powaznymi ograniczeniami bezposrednich aktywno-
§ci spolecznych i akademickich (np. odwotane wyjazdy konferencyjne) pokaZzne zasoby czasu wolnego.
Pomyslatlem wiec, ze nalezy te niespodziewang okoliczno$é wykorzystac, dokonujac wiekszej ingerencji
w substancje KRZS i przygotowac nowe wydanie ksigzki.

Pani redaktor byta przychylna temu zamyslowi, cho¢ jego realizacja wigzala sie z opéznieniem ukazania
sie ksigzki na rynku. Bardzo dziekuje pani redaktor Matek za niezwykle satysfakcjonujgcg wspdtprace
w trakcie calego okresu przygotowania II wydania KRZS.

Proces nanoszenia zmian zaczglem tam, gdzie uplyw 10 lat spowodowal najmniejsze straty jakosciowe.
Dotyczy to przede wszystkim rozdzialéw referujgcych wczesniej powstate koncepcje wymiaréw kulturowych:
Hofstede (rozdz. 3), GLOBE (rozdz. 4), kolista teoria Schwartza (rozdz. 5), dobrostan psychiczny (rozdz. 7) i aksjo-
maty spoteczne (rozdz. 8). W tych rozdziatach zmiany wzgledem stanu wyjSciowego sg najmniejsze. Wybie-
gajac w przyszloséc, do mozliwego wydania III, przewiduje, ze rozdzialy przedstawiajgce wymiary kulturowe
zostang skomasowane w jeden lgczny, stajac sie w znacznej mierze historig dyscypliny.

W pieciu ostatnich rozdziatach (10-14) wykonany zostal gruntowny remont: tak ze wzgledu na nowy
material, jak i jego kompozycyjne ujecie. Nalezy podkresli¢, ze te wtasnie rozdziaty sg najbardziej autorskie,
a wiec monograficzne, tak w kwestii koncepcji teoretycznych (akulturacja, tozsamo$c¢ kulturowa), jak i zakresu
raportowanych prac empirycznych - wtasnych, a takze doktorantéw i magistrantéw.

Gdzie zaszly najwieksze zmiany? Rozdziat 13 poswiecony problematyce akulturacji jest najdtuzszy
w calej ksigzce. Jest on pomy$lany jako podstawa do realizacji odrebnego kursu/modutu o tej nazwie. Zawiera
on analize materiatu historycznego (dotyczgcego polskiego wychodZstwa), socjo-demograficznego (odnosza-
cego sie do krajéw UE) oraz ekonomicznego (w zwigzku z transferami finansowymi dokonywanymi przez
imigrantéw). Zagadnienia emigracji ekonomicznej sa traktowane odrebnie od akulturacji, a oba te obszary
zostaly opracowane w ramach moich rozwigzan teoretycznych w stopniu pelniejszym niz dotychczas.
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Wielokulturowo$¢ jest centralnym pojeciem przenikajgcym rozdzial 14. Bedace nadziejg nowoczesnych
spoteczenstw pod koniec XX wieku, ideologia i programy wielokulturowosci sg dzi§ réwnie mocno krytyko-
wane z réznych pozycji politycznych. Dokonuje przegladu koncepcji i wynikéw badan ewaluacyjnych w zakre-
sie funkcjonowania wielokulturowosci, formutujac wyrazne przestanie, zgodnie z ktérym to solidna wiedza
(a nie karmigce sie ignorancjg polityczng przekonania) musi by¢ Zrédltem programéw rzadowych i instytucji
szczebla posredniego (np. uczelni) w tym obszarze.

Polskie wyzwania lat 2020-21. Dwa ostatnie lata przyniosty doswiadczenia dla ludzkosci uniwersalizu-
jace. Koronawirus jest wszedzie i wiele krajéw Swiata stosuje podobne programy walki z pandemig: dystans
spoteczny i ograniczenia kontaktowania sie w obszarze zycia publicznego: zdalna praca i nauka, zamykanie
przestrzeni spedzania czasu wolnego, zamykanie granic. Symbolem czasu pandemii stata sie dolna cze$¢
twarzy zaslonieta maseczka. Ale tez istniejg rejony Swiata lepiej i gorzej radzgce sobie z COVID-19. Chiny
sg liderem, rowniez Afryka subsaharyjska notuje niskie poziomy zakazen i $miertelnosci. Kraje réznig sie
réwniez stopniem wyszczepialnosci obywateli. Zapewne wkrétce bedziemy znali czynniki odpowiedzialne
za te réznice — wérdd nich kulturowe - tu dyscyplina spoleczna moze by¢ juz uznana za wiodacg hipoteze.

W Polsce w pandemie zostata wpleciona polityka, najpierw przektadane wybory prezydenckie, a potem,
jesienig — rewolta przeciw orzeczeniu Trybunatu Konstytucyjnego. W okresie kampanii prezydenckiej, jednym
z osiowych przedmiotéw sporu byli ludzie i ruch LGBT. Konflikt polityczny ma tu podloze par excellence kul-
turowe: rozpisany jest on wzdtuz wymiaru konserwatyzm-liberalizm i dzieli on bardzo Polakéw co do praw
majgcych przystugiwaé zwigzkom homoseksualnym w spoleczenstwie, a takze w zakresie ksztaltowania
tozsamo$ci rodzajowej (niebinarnej) mtodych ludzi.

Wydarzenia mieszczgce sie w obszarze LGBT mialy (i majg) silny potencjal angazujacy ludzi po obu stro-
nach konfliktu. Mimo to ich moc mobilizacji okazata sie relatywnie nizsza w poréwnaniu z tg, jakg wywotala
decyzja Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020, uchylajgca jeden z warunkoéw legalnego dokony-
wania aborcji (tzw. aborcje z przestanek embriopatologicznych). Zakres protestdw, ktdre spontanicznie wybuchly
gtownie wsréd miodego pokolenia Polek i Polakéw, musiat zaskoczy¢ kazdego obserwatora naszego zycia
spotecznego. Niezaleznie od tego, jakie bedg krétko- i dlugoterminowe efekty rewolty dziejgcej sie, gdy pisze
te stowa, trzeba juz stwierdzi¢, ze mamy do czynienia ze $wiatopoglagdowg wojng kulturows (to jedno z haset
protestéw) po 30 latach nieaktywnosci politycznej mtodego pokolenia, poczynajac od upadku komunizmu
w 1989 r. Ostatnimi poréwnywalnymi protestami politycznymi w naszym kraju byl Marzec 1968, ktéry anga-
zowal mlodziez akademicky w walke przeciw komunistycznemu autorytaryzmowi i bezprawiu dwa pokolenia
wstecz. Bytem czynnym uczestnikiem tamtych wydarzen sprzed ponad pétwiecza'.

Obecny zryw mlodziezy kieruje sie tym, co Christian Welzel (rozdz. 7) nazywa warto$ciami emancy-
pacyjnymi. Chodzi wiec o protest przeciw ograniczaniu wolnosci osobistych w stanowieniu o macierzyn-
stwie, o istotnych sprawach wlasnego zycia. Ta walka i narastajgcy wéréd Polakéw podziat kulturowy eska-
lujg od szesciu lat. DonosiliSmy juz o tym wczesniej (Boski i Baran, 2018); jesienig 2020 nastgpila eskalacja
tego procesu.

Ale zapyta kto$ - jak te jesienne masowe protesty majg sie do naszej ksigzki? Zaraz to sie okaze.

KRZS jest pisany dla polskojezycznego odbiorcy i ma dwa zasadniczo zbiezne, cho¢ dajace sie osobno sfor-
mulowac cele: 1) rozszerzy¢ wiedze poréwnawczg o stanach i procesach psychicznych ludzi na caltym $wiecie;
2) uchwyci¢ specyfike kulturowg wtasnego kraju, w ktérym czytelnicy-studenci zyjg, uczg sie i w znacznej
wiekszosci bedg tu zy¢ i pracowaé zawodowo po studiach. Rozumienie §wiata ulatwia rozumienie wlasnej
lokalnej rzeczywistosci, ale nie dzieje sie to automatycznie. Kulturowemu zaprogramowaniu psyche Polakow
nalezy wiec po$wieci¢ odrebng uwage?.

Rozdzialy 11 (o tozsamosci kulturowej), a zwtaszcza rozdziat 12 (humanizm i inne wymiary polskiej kul-
tury) sg oparte na badaniach analizujgcych polska kulture. Zostaly one w drugim wydaniu mocno zmodyfiko-
wane pod katem zwiekszenia sity przekazu. Gdy zaangazowany/a w ruch emancypacyjny student/ka-czytelnik/
/czka dotrze do tych czesci ksigzki, moze doswiadczy¢ dysonansu miedzy swymi radykalnymi (zaktadam)
pogladami a gloszonymi tam przeze mnie tezami, jak bardzo nie bytyby one oparte na solidnych wynikach
badan empirycznych. Tezy tam wybrzmiewajgce to kobieco$¢ i humanizm polskiej kultury. Gdyby nie wyda-
rzenia, ktérych jesteSmy Swiadkami i uczestnikami, nie czulbym potrzeby umieszczania w przedmowie tych

* Ruch Solidarnosci z lat 1980-81 miat charakter ogdlnopolski, angazowal przede wszystkim miliony wielkoprzemystowych
robotnikéw, wpisywat sie tez w kontekst miedzynarodowy wiodacy do swiatowego upadku komunizmu.

2 Uwazam, ze dotyczy to wszystkich dziedzin kultury: historii, jezyka czy religii. Tylko poznanie kontekstu poréwnawczego
umozliwi wlasciwg perspektywe na to, co wlasne.
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sléw ,ostrzezenia”. Ale rzeczywisto$¢ nas zaskoczyla, tzn. sami daliSémy sie zaskoczyé, wiec czynie to, bedac
swiadomym, ze poglady uksztattowane poza uczelnig wplywajg na odbidr tresci wyktadanych w jej murach.
OczywiScie byloby aktem tchérzostwa intelektualnego zmieniaé¢ - w obawie przed protestami, ktére upatrujg
w mezczyznach, w konserwatywnych liderach partii i Ko$ciola, sprawcéw upokorzenia kobiet - calg te wiedze,
jaka zostala zgromadzona przez lata. Uwazam, ze jest czas na emocje i jest czas na racjonalng neutralnosc;
na akcje politycznego protestu i na solidne studia, pozostajagce w dystansie do emocji politycznych dnia
dzisiejszego. Te same komentarze nalezy odnie$¢ do waznych wydarzen jesieni 2021, czyli kryzysu migra-
cyjnego na granicy polsko-biatoruskiej. Tu réwniez ujawnia sie¢ humanizm wielu oséb i organizacji spotecz-
nych, w kontrascie do wtadz, ktérych dziatania akcentujg potrzebe bezpieczenstwa. Powazna wymiana mysli
na temat polskosci byla od dawna zaniedbana w naukach spotecznych (znacznie wigcej zajmowano sie od
upadku komunizmu sprawami ekonomii i systemu politycznego). Nalezy naprawic¢ te niedostatki i KRZS ma
ambicje wpisania sie w te konieczna dyskusje niejako zastrzezona dla przedstawicieli historii, politologii,
socjologii czy kulturoznawstawa.

W ramach tej dyskusji moze sie zresztg okazac, ze wspomniany dysonans jest pozorny i hasta typu
»to jest wojna!” wynikajg z podglebia kulturowego kobiecosci i humanizmu. Sg to sprawy do rozwazenia.
Nie mozna tez wykluczyé rewizji niektérych tez obecnych w KRZS. Zyjemy w §wiecie kultury pedzacych zmian
ibadan z trudem za nimi nadgzajgcych. Nasza nauka na razie za mato je uwzglednia. W kazdym razie, zrédta
kazdej funkcjonujgcej wspdtczesnie kultury sg odlegte i proces zmian jest zazwyczaj ewolucyjny. Rewolu-
cje majg to do siebie, ze pragng wprowadzenia zmian radykalnych, z pelnym zanegowaniem przeszlosci.
Rzecz w tym, ze to sie nigdy nie udaje i uda¢ nie moze.

Rozdzial 12 stawia jeszcze inng wazng teze: o trwalym podziale kulturowym Polakéw miedzy opcja
zachodnig a lokalng badZ wschodnig. Stad wlasnie biorg sie te nasze konflikty wewnetrzne o tak duzej
intensywnosci. Uswiadomienie sobie, ze nie byliémy w stanie poradzi¢ sobie z tymi réznicami przez 500 lat,
jest wazne dla refleksji nad dniem dzisiejszym i dla szukania konstruktywnych rozwigzan.

Czego w KRZS nie ma lub jest za malo? Wréé¢my na koniec na teren bardziej neutralny poznawczo.
Oddaje ksigzke o wadze cegly, a jednoczesnie ze swiadomoscig, ze ma ona braki, ktérych sam doswiadczam,
prowadzac wyktad pt. Kulturowe zaprogramowanie psychiki. W drugim wydaniu czytelnik nadal nie znajdzie
odrebnych rozdzialéw na temat proceséw percepcji wizualnej (widzenie glebi, perspektywa, kolor, malar-
stwo) oraz emocjiijezyka. Owszem, te watki pojawiajg sie, ale niewystarczajgco. Optymizm to takie patrzenie
w przyszltosé, gdzie jest miejsce dla jej planowania. Zapewniam wiec siebie samego i czytelnikéw, ze te fascy-
nujace tematy, ktéra sg od lat przedmiotem wyktadéw, znajdg wiasciwe miejsce w III wydaniu. Nie bedzie ono
jeszcze bardziej opaste, poniewaz - jak juz zapowiadatem - klasyczne rozdzialy na temat wymiaréw kulturo-
wych zostang tam bardzo zredukowane.

Warszawa, listopad 2021



