Wprowadzenie

Polakéw jest okoto 40 mln, Europejczykéw w krajach cztonkowskich UE - 507 mln, ludno$¢ Chin szacuje sie na
1 miliard 200 mln, a wszystkich ludzi na §wiecie jest ponad 7 miliardéw. Zyjg oni w 193 suwerennych krajach
bedacych cztonkami ONZ i postuguja sie okoto 6000 jezykdw. Co z tych wielkosSci, rozproszenia i dysproporcji
regionalnych/kontynentalnych wynika dla psychologii? Do niedawna wynikato niewiele. Wiekszosci psycho-
logéw i obywateli naszego kraju wystarczalo, aby rozumie¢ mysli, uczucia i dziatania tych 40 mln ludzi moéwia-
cych jednym jezykiem, splecionych historig i wspélnymi warunkami zycia codziennego. Pozostalg niemal
caloscig (99,4% ludzi) mozna bylo mniej sie przejmowac albo uwazac, ze stosujg sie do nich, tak samo zresztg
jak do nas, powszechne prawa psychologii euroamerykanskiej.

Ale pod koniec XX w. nasza perspektywa ulegta znacznemu rozszerzeniu, przez co - paradoksalnie - Swiat
bardzo sie skurczytl. Kazdy z Was moze dzi$ realnie udac sie (przy gwalttownie malejacych kosztach podrézy)
do dowolnego zakatka naszej planety badz tez oczekiwad, ze spotka jutro u siebie osobe z dowolnego kraju.

Tak wyraziste zmiany w kontaktowaniu sie ludzi nie mogty uj$¢ uwadze psychologéw. Rozwdj nauki
wymagat postawienia nowych pytan badawczych o kulturowe uwarunkowania ludzkich mysli, uczuc¢ i zacho-
wan spotecznych. Sprostanie wyzwaniom praktyki spotecznej w srodowiskach zréznicowanych kulturowo
wymagato rozwiniecia nowych programéw interwencji i oddziatywan korekcyjnych. Osiggniety na dzi$ stan
zaawansowania pozwala na prowadzenie pelnych studiow w zakresie psychologii miedzykulturowe;j.
Zapewnig Wam one zaréwno fascynujgcg przygode intelektualng, jak i przygotowanie do coraz bardziej
poszukiwanego zawodu psychologa miedzykulturowego.
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Powyzszy tekst ten ma charakter perswazyjny, adre-
sowany jest do studentéw i kandydatéw na stu-
dia, zmierza do ksztaltowania ich postaw i zacho-
wan, tak by dokonali wyboru naszej specjalizacji.
Perswazja opiera sie jednak na solidnych podsta-
wach. Z jednej strony odwotuje sie do gestniejg-
cej siatki Swiatowych powigzan, w jakiej przebiega
nasze zycie, z drugiej za$ do szybkiego rozwoju psy-
chologii miedzy/kulturowej w rodzinie nauk psycho-
logicznych.

Swiat miedzykulturowy i psychologia
miedzy/kulturowa

Coraz czestsze, chciane i niechciane kontakty
z ludZmi pochodzgcymi z odmiennych kultur sg
bowiem dzi$ faktem, ktéry wptywa na ksztaltt naszego
zycia, i nie mozna go ignorowac. Polacy wyjezdzajg
za granice jako deputowani do Parlamentu Europej-
skiego i urzednicy instytucji miedzynarodowych,
studenci programu Erasmus, osoby poszukujgce
pracy lub udajgce sie do pracy jako lekarze lub robot-
nicy budowlani; jako zolnierze, wolontariusze orga-
nizacji pomocowych i turysci. Wszystkich spotykajg
nowe i nieprzewidziane do$wiadczenia: budujace
i szokujace; tworcze i bedgce powodem powaznych
trudnosci; wazne dla dalszego zycia.

Coraz czesciej spotykamy i spotykaé bedziemy
w naszym kraju ludzi wyraziScie odmiennych od
nas: pracownikéw firm miedzynarodowych (eks-
patriantéw), studentéw, imigrantéw, pracownikéw
sezonowych, uchodzcéw itp. Trzeba by¢ gotowym do
nawigzywania z nimi kontaktéw, umie¢ porozumie-
wac sie jezykowo i rozumieé kulturowo, ustalaé
nieoczywiste dla nich i dla nas reguly wspoéipracy.

Psychologia miedzy/kulturowa'. Kazda nauka
zaczyna sie od pojawienia sie probleméw, ktére
przynosi nasza obecno$é¢ w $Swiecie fizykalnym,
przyrodniczym lub spotecznym, i od zdziwienia,
ktoére sktania nas do poszukiwania odpowiedzi na te
problemy: badz to dla lepszego radzenia sobie z nimi
w praktyce zyciowej, badz to dla lepszego rozumie-
nia i zaspokojenia ciekawosci poznawczej (jedno nie
stoi w sprzecznosci z drugim). Nie inaczej przedsta-
wiala sie geneza psychologii miedzy/kulturowej,
dla ktérej tworzywem staly sie intensyfikujgce
kontakty ludzi w perspektywie globalnej.

! Uzywam nieoczywistej notacji ,miedzy/kulturowa”
w sposéb w pelni intencjonalny, dla oddania wewnetrznej
zlozonosci tej dyscypliny; formuta taka pozwala przedstawié
trzy podejscia do relacji miedzy kulturg a psyche, o ktérych
bedzie mowa w rozdziale pierwszym.

Kazdy nowy obszar zainteresowan i badan
naukowych musi jednak wykazac pewng dojrzatosé,
czyli spelnié okreslone kryteria akademickie, zanim
zostanie uznany za wzglednie odrebng dyscypline
naukows. Sg to:

e publikacje naukowe w postaci regularnie ukazu-
jacych sie czasopism o reputacji potwierdzonej
tzw. czynnikiem wplywu (np. wskaznikiem cyto-
wan, obecnoscig na listach miedzynarodowych
periodykéw punktowanych);

e towarzystwa naukowe (najlepiej miedzynaro-
dowe), ktére organizujg regularne kongresy, kon-
ferencje itp,;

e uczelniane programy dydaktyczne poparte pod-
recznikami przedstawiajgcymi odrebny obszar
teoretyczny i badawczy;

e zastosowania w postaci zawodu o okreSlonym
zakresie kompetencji, ustalonym sposobie ich
nabywania, egzaminowania i kontroli wykonywa-
nia, jak tez piSmiennictwo w tej dziedzinie.

W ramce 0.1 zawarte sg informacje wskazujace,
iz wszystkie cztery przytoczone kryteria sa pozytyw-
nie spelnione przez psychologie miedzy/kulturows.

Kulturowe ramy zachowan spotecznych (KRZS) sg
podrecznikiem akademickim zaznamiajgcym zain-
teresowanych z tg nowa dyscypling psychologiczna,
graniczacg z wieloma innymi naukami o kulturze.
KRZS podejmuja wyzwanie, jakie w dzisiejszym plu-
ralistycznym $wiecie stawia nam wszystkim odkry-
cie innosci naszej wlasnej i cudzej. Ksigzka jest
podréza po $wiecie psychologicznej réznorodnoséci
i probg odpowiedzi na pytania o kulturowe uwa-
runkowania ludzkiego mys$lenia, odczuwania oraz
zachowan wsréd swoich i z obcymi.

Jest to pierwsza na naszym rynku ksigzka pol-
skiego autora, oparta na wtasnym, dlugoletnim
do$wiadczeniu badawczym i dydaktycznym, i réw-
nie aktywnym udziale w miedzynarodowym ruchu
naukowym psychologii miedzy/kulturowej. Swiade-
ctwem wzrastajgcej wagi naszej dyscypliny w rodzi-
nie nauk psychologicznych w Polsce jest obecnos¢
rozdzialu poswieconego problematyce psychologii
miedzykulturowej w podreczniku Psychologia pod
red. J. Strelaua i D. Doliniskiego, autorstwa A. Kwiat-
kowskiej i H. Grzymaly-Moszczynskiej, wydanym
w 2008 1.

KRZS nie s3 ,nieco innym” podrecznikiem psy-
chologii spotecznej, poniewaz kulturowo zorien-
towana psychologia nie jest mutacjg czy odnogg
psychologii spotecznej (patrz rozdz. 1). Niemniej
jednak punktéw stycznych z psychologig spoteczng
jest na tyle duzo, ze warto je we wprowadzeniu
dookreslic.
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Ramka 0.1

$wiat psychologii i psychologéw miedzy/kulturowych

Gléwnym towarzystwem naukowym psychologéw
miedzykulturowych jest International Association
for Cross-Cultural Psychology (IACCP). Zatozone
w 1972 r. IACCP skupia czlonkéw z kilkudziesie-
ciu krajow na wszystkich kontynentach; kongresy
Swiatowe IACCP odbywajg sie co dwa lata, konfe-
rencje regionalne (kontynentalne) zas pomiedzy
nimi. XV Kongres w roku 2000 odbyl sie w Pol-
sce (w Puttusku), a jego organizatorem byl autor
ksigzki przy wsparciu IP PAN i studentéw SWPS.
Ponownie zorganizowaliémy na kampusie Uniwer-
sytetu SWPS w Warszawie Kongres Europejski
IACCP w lipcu 2017 r. Wiecej na temat IACCP,
wszystkich biezgcych i planowanych wydarzen
w jej Srodowisku, mozna dowiedzie¢ sie z inter-
netu na stronie www.iaccp.org. Cztonkiem zwy-
czajnym IACCP moze zostac kazdy psycholog badz
osoba zainteresowana problematyka miedzykul-
turowsq, prowadzgca w niej badania. Istnieje réw-
niez kategoria cztonkostwa studentéw, rekomen-
dowanych przez swych nauczycieli akademickich
(czlonkéw zwyczajnych). Prezydentami IACCP byli
tak znani psychologowie, jak Harry Triandis, John
Berry, Cigdem Kagitgsibasi, Ype Poortinga, Michael
Bond, Peter Smith czy Shalom Schwartz. Rycina 0.1
przedstawia trzech prezydentéw IACCP z pierw-
szej dekady XXI w. IACCP jest towarzystwem
autentycznie ogdlnoswiatowym i bardzo dbaja-
cym o wewnatrzorganizacyjng réwnowage sit mie-
dzy krajami, z ktérych wywodzg sie czlonkowie.

Rycina 0.1. Trzej prezydenci IACCP z pierwszej
dekady XXI w. - Deborah Best, Shalom Schwartz
i Peter Smith

Zrédto: CCP Bulletin.

Przewodnim czasopismem psychologéw mie-
dzykulturowych i oficjalnym organem IACCP jest
Journal of Cross-Cultural Psychology. JCCP jest perio-
dykiem ukazujacym sie od 1970 r. W trakcie 50 lat
JCCP przeszed! istotng ewolucje: od czasopisma
o ograniczonym zasiegu i wplywie do renomowa-
nego dwumiesiecznika, stojgcego na bardzo wyso-
kim poziomie naukowym, w ktérym publikacja
jest wizytéwka dla autora (JCCP znajduje sie na
tzw. liscie filadelfijskiej najbardziej znaczgcych
czasopism naukowych). Rycina 0.2 przedstawia
strone tytutowa IACCP oraz ojca-zalozyciela
Waltera Lonnera.

Zrédto: CCP Bulletin.
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CROSS-CULTURAL
PSYCHOLOGY __‘L

Rycina 0.2. Strona tytutowa Journal of Cross-Cultural
Psychology

JCCP jest dwumiesiecznikiem wychodzacym od roku 1970; organem pub-
likacji naukowych IACCP. Ojcem, pierwszym redaktorem, ktéry obecnie
petni funkcje Senior Editor, jest Walter J. Lonner (na zdjeciu powyzej)
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Innymi godnymi polecenia czasopismami sg:
International Journal of Psychology, Culture and Psy-
chology, Cross Cultural Research oraz International
Journal for Intercultural Relations. Ten ostatni (IJIR)
jest w wiekszym stopniu poswiecony problema-
tyce psychologii stosowanej, zwigzanej z trenin-
giem kompetencji kulturowych.

Istnieje wiele uznanych podrecznikéw z psy-
chologii miedzykulturowej, ktére podaje osobno,
jako zrédla literatury. Na stronie internetowej
mozna dotrzeé do podrecznika Psychology and Cul-
ture on Line, Online Readings in Psychology and
Culture https://scholarworks.gvsu.edu/orpc/

Wszystkie wczedniej wymienione organizacje
i czasopisma sa w pelni miedzynarodowe i bez
odczuwalnej dominacji ktéregokolwiek kraju, choé¢
ich jezykiem oficjalnym jest angielski. Stwarza
to pewne problemy kolegom z innych obszaréw
kulturowo-jezykowych, zwtaszcza hiszpanskiego
i francuskiego. Frankofonskim odpowiednikiem
IACCP jest Association de Recherche Interculturelle
(ARIC). Do ARIC nalezg oprdocz Francuzéw przed-
stawiciele frankofonii: Belgia, Quebec, czesé
Szwajcarii, kraje Maghrebu, krajéw Afryki Subsa-
haryjskiej oraz basenu Morza Srédziemnego i kra-
jow Ameryki Lacinskiej. ARIC organizuje swe kon-
gresy co dwa lata. Profil tego towarzystwa jest inny

- zawodowych aspektach pracy z migrantami

bruck, Brema, Konstanza, Munster w Niemczech;

jest przez uniwersytet w Wellington (Nowa Zelan-

niz IACCP: organizacja skupia nie tylko psycholo-
gbéw oraz koncentruje sie na bardziej stosowanych

do metropolii $wiata wysoko rozwinietego.

W Polsce psychologia miedzy/kulturowa jest
systematycznie uprawiana na poziomie dydak-
tyki i badan w SWPS Uniwersytecie Humanistycz-
nospotecznym, na Uniwersytecie Gdanskim oraz
na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego. Uniwersytet SWPS oferuje specjalizacje,
na poziomie magisterskim, na ktérg sklada sie
kilkanascie kurséw z zakresu kultury i psycho-
logii, zastosowania zawodowe oraz seminaria
magisterskie prowadzace do zdobycia kompeten-
cji badawczych w psychologii miedzykulturowe;j.
Osrodki akademickie, w ktérych mozna studio-
wac psychologie miedzy/kulturowa, rozproszone
sa na calym $wiecie. W Europie waznymi miej-
scami sg: Tilburg i Groningen w Holandii; Osna-

Genewa w Szwajcarii; Sussex w Wielkiej Brytanii
(Brighton). Pelny program magisterski oferowany

dia). Osoby zainteresowane programami magi-
sterskimi i doktoranckimi z zakresu psychologii
miedzykulturowej w innych krajach znajda je na
stronie internetowej IACCP.

Psychologia spoteczna pozornie
akulturowa, czyli amerykanska,

i jej ewolucja w kierunku uwzgledniania
innych kultur

Czy dotychczasowa psychologia, a zwlaszcza psy-
chologia spoteczna, jest w stanie sprosta¢ wyzwa-
niom wielokulturowego $wiata, ktérego migawka
rozpoczyna ten rozdzial? Odpowiedz na to pytanie
sformutuje w postaci kroétkiego ,nie”, natomiast
W postaci rozwinietej, z uzasadnieniami, bedzie ona
dozowana przez czternascie rozdziatow ksigzki.
Psychologia spoleczna, ktéra docierata do nas
w ostatnich dekadach XX wieku, byla w przewaza-
jacej mierze produktem amerykanskim przeznaczo-
nym na tamtejszy rynek, z milczagcym zalozeniem,
ze moze by¢ skonsumowana wszedzie na Swiecie,
podobnie jak hamburger z McDonald’sa. Konsumpcjg
w tym kontek$cie nazywam trzy rodzaje czynnosci:
e bezposrednie ,spozywanie” (bez doprawienia,
dopasowania receptury itp.) teorii i narzedzi
badawczych;

e zastosowania praktyczne, zwlaszcza w postaci
oddzialywan szkoleniowych, treningowych, tera-
peutycznych;

e tlumaczenie i rozpowszechnianie podrecznikow
amerykanskich na naszym rynku akademickim.

Takie postepowanie wedlug heurystyki: ,impor-
tuj 1 uzywaj” opiera sie na absolutystycznym zato-
zeniu (por. Berry, 1989; Berry i in., 2002, rozdz. 12),
w mys$l ktérego psychologia (podobnie jak fizyka) nie
zna miejsca ani czasu i w konsekwencji: cos, co zostato
sprawdzone w Ameryce, sprawdzi sie rowniez u nas?.

Wchodzimy tu w klasyczng problematyke roz-
r6znienia nauk przyrodniczych i spoteczno-huma-
nistycznych, ktére dotyka psychologie bardziej niz
inne dyscypliny akademickie. Ta o$ podziatu niejako

2 W przeciwienstwie do innych towaréw, ktére wymagajg
atestéw, badan dopuszczajgcych na rynek itp., importowanie
psychologii odbywa sie bez zadnych tego typu sprawdzianéw:.
Obawiam sie, Ze samo przedstawienie tej sprawy jako proble-
mu moze by¢ traktowane jako dziwne czy wrecz podejrzane
(Zadciankowe myslenie? A moze préba podwazania wolnosci
naukowej?)



przepolawia nas, stad i problem tozsamos$ciowy:
gdzie nalezymy?, zarysowuje sie w psychologii ze
szczegblng ostroscig.

Wybdr, jakiego dokonuje na tym rozdrozu psy-
chologia miedzy/kulturowa i autor tej ksigzki, jest
klarowny. Nalezymy do nauk spoleczno-humani-
stycznych, akcentujgc tak jak i one réznorodnosc
i zmienno$¢ ludzkiej psyche w wielorakich kulturo-
wych wcieleniach. Poniewaz istniejgce kultury sg tak
odmienne, a ponadto historycznie zmienne, przeto
i psyche ludzi bedacych ich nosicielami bedzie ina-
czej sprofilowana — ten relatywistyczny punkt widze-
nia bedzie wyraZnie obecny przez wszystkie rozdziaty
tej ksigzki. Zdaje sobie sprawe, zZe jest to stanowisko
w psychologii polskiej mniejszoSciowe; przewaza
u nas naturalistyczne zaloZenie uniwersalnosci wszel-
kich praw psychologicznych w obrebie Homo sapiens
(a nawet z rozszerzeniem na ,inne gatunki zwierzat”).

Wyzwanie, jakie rzuca naturalizmowi psycholo-
gia miedzy/kulturowa, powinno by¢ jednak zaczy-
nem tworczej dyskusji, tak aby milczace zalozenia
absolutyzmu poddawac krytycznej analizie i weryfi-
kowac przez fakty empiryczne.

Tymczasem, przez dziesigtki lat, wiedza odnos-
nie do ewidentnych réznic w zakresie rozwoju eko-
nomicznego i technologicznego, ustroju politycz-
nego, jezyka, tradycji religijnych, filozoficznych,
prawa, edukacji, roli i koncepcji jednostki ludzkiej
w spotecznosci - byta pomijana nawet przez psycho-
logébw zajmujgcych sie zachowaniami spolecznymi
ludzi; ich genezg i wyjasnianiem. W przypadku psy-
chologéw amerykanskich stanowigcych w dziedzinie
spotecznej 75% ogétu na Swiecie ten stan rzeczy byt
bardziej zrozumialy: osadzali swg nauke w ramach
poteznego kraju-kontynentu i nie musieli troszczy¢
sie o prawomocno$¢ generalizacji poza nim. Ponadto,
zgodnie z naturalistycznym modelem nauki, do nie-
dawna latwiej bylo znalez¢ odwotania do zachowan
spotecznych zwierzat, nawet karaluchéw (Aronson,
Wilson, Akert, 1997/1994, s. 358-359; 2006/2004,
S. 248-249) niz ludzi z innych kultur.

Psychologom z innych kontynentéw brakto cze-
sto wyobrazni tworczej: w sposéb mechaniczny prze-
nosili wiedze amerykanska na wtasny obszar kultu-
rowy (Sinha, 1997; Kim, 2001). A przeciez, w obliczu
tych ewidentnych réznic kulturowych oczywista
wydawacé by sie tez mogla refleksja, iz przejawy
i mechanizmy zachowan spotecznych muszg byc¢
tez odmienne. Jakiez przestanki uzasadniaé¢ by miaty
prze$wiadczenie, iz za réznymi postaciami zacho-
wan agresywnych, prospotecznych czy przyjaznych
miatyby kry¢ sie wspdlne im mechanizmy? Na jakiej
podstawie uzasadnione byloby przypuszczenie, ze
wszyscy ludzie na $wiecie konstruujg obraz wlasnej
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osoby w podobny sposdb oraz przetwarzajg infor-
macje o sobie samym oraz o innych ludziach w ten
sam sposéb?

Owa powszechna sktonno$é¢ do mechanicznego
generalizowania wynikéw badan uzyskanych w jed-
nym kraju na calg ludzko$¢ moze wynikaé zaréwno ze
swiadomie przyjetej epistemologii, jak i z utajonych,
niepoddanych glebszej refleksji zalozen. Oto one:

1. Fundamentalizm naturalistyczny. Jesli przy-
jaé, ze podstawg zachowan oraz wszelkich transakcji
ze Srodowiskiem jest oSrodkowy uklad nerwowy oraz
inne systemy biologiczne czlowieka, to, przy braku
r6znic miedzy ludZmi w tych zakresach, psycholo-
gia staje sie nauka o prawach powszechnych. W tym
stopniu, w jakim wyposazenie biologiczne ludzi
jest zbiezne z innymi gatunkami zwierzat, zakres
uogélnienia tych praw (np. klasycznego i instru-
mentalnego warunkowania) moze ulec dalszemu
poszerzeniu. Srodowisko zewnetrzne interesujgce
psychologéw ogranicza sie do bodZcéw rozpatry-
wanych energetycznie bagdz hedonistycznie; kultura
semiotyczna nie jest przedmiotem zainteresowania.

2. Pragmatyzm. Przy wzglednej izolacji mie-
dzy gtéwnymi centrami cywilizacyjnymi, psycholo-
gia euroamerykanska mogla wystarczajgco ade-
kwatnie stuzy¢ ludziom naszego kregu i by¢ nauka
o naszej psyche. Nie byto wystarczajacej potrzeby dla
zastanawiania sie nad tym, jak dalece uprawnione
byly generalizacje wykraczajgce poza ten obszar.

3. Slepota kulturowa’ — fenomen utajonego pozna-
nia. Wielokrotnie w tym podreczniku bedziemy
zwraca¢ uwage na nieuswiadamiany charakter zalo-
zen i rozwigzan kulturowych, ktére przyjmowane sg
przez zwyklych ludzi oraz przez psychologéw bez-
refleksyjnie jako oczywiste (Bennett, 1993; Berry,
1989; Boski, 2003). Bez takiej dekonstrukcji kultu-
roznawczej, wskazujgcej na umownosé wszelkich
rozwigzan dotyczacych $wiata, w jakim zyjemy i jaki
tworzymy, a takze na prawomocnos¢ (a nie patologi-
zacje) innych konstrukcji, trudno jest przyjaé samo-
ograniczajacy zakres twierdzen psychologii.

Osoba badana: czlowiek bez przynalezno-
Sci. W jezyku polskim ludzi, ktérzy uczestnicza
w badaniach psychologicznych, nazywa sie oso-
bami badanymi*. Osobg badang jest czlowiek bez

* Termin slepota kulturowa (culture blindness) moze razic¢
estetycznie oraz by¢ mato poprawny politycznie, jednak dobrze
oddaje trudnos¢ badz wrecz niemoznos¢ uwolnienia poznaw-
czego z ograniczen, jakie stwarza kazdy system kulturowy swym
czlonkom, ktérzy wen wrosli.

* Angielskie subject(s) jest jeszcze bardziej ogdlne, bo do-
tyczy¢ moze dowolnych istot zywych. Coraz czesciej uzywa sie
innego terminu: uczestnicy (participant/s).
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przynaleznosci lub wtasciwosci, cho¢ najczesciej
jest to student psychologii. Jesli juz, dwie dodatkowe
zmienne dookre$lajg osoby badane; sg to wiek i pte¢,
W uznaniu ze prawa psychologiczne mogg sie przez
nie przetamywac¢. Méwimy jako badacze: ,osoby
badane” zamiast ,,Amerykanie” (,Polacy”, Chinczycy”
itd.); piszemy ,kobiety”, ,mezczyzni” zamiast , Polki”,
Jfrancuzi”; wypowiadamy sie o tradycyjnej badz
nietradycyjnej roli kobiety/mezczyzny, tak jakby byly
one wszedzie i zawsze tozsame.

Dla zorientowanej kulturowo psychologii osoby
badane to niewystarczajaca charakterystyka uczest-
nikéw badan; wazne sg inne kategoryzacje (etniczno-
-narodowe), a takze charakterystyki kultur, z ktérych
pochodza.

Podreczniki: kultura zaczyna wypiera¢ karalu-
chy. Skoro Kulturowe ramy zachowan spotecznych maja
najwiecej punktéw stycznych z psychologig spo-
teczng, warto odnieé¢ sie do prototypowych podrecz-
nikéw istniejacych dzi$ na naszym rynku. Szczegdl-
nie dobrym przykladem jest tu Psychologia spoteczna:
serce 1 umyst (1994, 1997/2006) Aronsona, Wilsona
i Akert. Dzieje sie tak z kilku wzgledéw. Po pierwsze,
zZe jest to czolowy podrecznik amerykanski (5 wydan
w 10 lat); po drugie, ze dzieki dwém przektadom
(1994, 2006) mocno zakorzenit sie na polskim rynku;
1 po trzecie wreszcie, poniewaz w trakcie dziesiecio-
lecia wystgpita w nim wyraznie zauwazalna ewo-
lucja w kierunku coraz wiekszego uwzgledniania
problematyki kulturowe;j.

Psychologia spoteczna pisana byla dla studenta
amerykanskiego, a badania w niej relacjonowane
mieszczg sie w kontekscie jego codziennych kul-
turowych do$wiadczen. Polski czytelnik tej ksigzki
powinien dodatkowo dysponowac drugim podrecz-
nikiem, bedacym przewodnikiem po kulturze ame-
rykanskiej, ktéry ttumaczylby zamieszczane w nim
ilustracje, komentarze historyczne, obyczajowe,
sportowe itp. O takiej adaptacji nikt zapewne nawet
nie pomys$lal, przyjeto natomiast zalozenie, Ze ta bar-
dzo dobra na gruncie amerykanskim ksigzka dotyczy
ludzi w ogdle, a polski czytelnik zrozumie po prze-
studiowaniu jej uniwersalne mechanizmy zachowan
spotecznych ludzi w ogdéle: Amerykandw, Polakéw,
Chinczykéw i wszystkich pozostalych; dzis, w prze-
szlosci i w przysztosci. llustracje rodem z masowej
kultury Stanéw Zjednoczonych mozna za$ po prostu
poming¢ bez uszczerbku na istocie przekazu.

Rozumowanie takie pomija jednak fakt, ze
jedng z mocnych stron omawianego podrecznika
sg wlasnie liczne wycieczki w otaczajgce studenta
zycie, pozwalajgce ,ogélnym” teoriom i konstata-
cjom empirycznym nabieraé¢ sensu na tle wyda-
rzen zaréwno typowych, jak i poruszajgcych opinie

publiczng. Przyjrzyjmy sie liscie takich przyktadéw

ze wspdlczesnego zycia Stanéw Zjednoczonych, do

jakich autorzy odwotluja sie tylko w Przedmowie
do drugiego polskiego wydania ich dzieta (w nawia-
sach tematyka teoretyczna, ktorej sg ilustracjami):

e wygrana walka Lance’a Armstronga z chorobg
nowotworowg (w zwiagzku ze spoleczng psycho-
logig zdrowia);

e oddanie 41 strzaléw przez czterech biatych poli-
cjantéw do Amadou Dialla, gdy siegal po portfel
w holu budynku, w ktérym mieszkal (myslenie
automatyczne: nieS§wiadome, mimowolne, nie-
zamierzone i niewymagajgce aktywnosci poz-
nawczej);

e wyrok Sadu Federalnego uznajgcy Marthe Stewart,
wlascicielke imperium medialnego, winng popet-
nienia dziewieciu przestepstw zatajania prawdy,
oszustw gietdowych itp. (w kontekscie problema-
tyki atrybucji);

e katastrofa wahadlowca Challenger w roku 1986
oraz zapisy archiwalne z posiedzen gabinetu
prezydenta Kennedy’ego w trakcie kryzysu kuban-
skiego w 1962 1. (procesy konformizmu grupowego
oraz myslenia grupowego);

e scena z powiesci Harper Lee Zabi¢ drozda w zwigzku
z grozacym linczem czarnoskérego mezczyzny
niestusznie oskarzonego o gwalt (deindywiduacja);

e historia wprowadzajgca osnuta wokét epizodu
z programu telewizyjnego Friends (samowiedza);

e reakcje bialych i czarnych obywateli na wyrok
w gloénej sprawie O. J. Simpsona (problematyka
uprzedzen) (2006, s. 15-16).

Wszystkie te przyktady zaczerpniete z biezgcych
wydarzen w Stanach Zjednoczonych sg bardzo odle-
gte dla polskiego czytelnika. Prowadzi to do nieko-
rzystnych konsekwencji dydaktycznych. Oto, przy-
ktadowo, kilkakrotnie bylem $wiadkiem, jak w trakcie
egzaminu magisterskiego kandydat/ka na stopien
magistra psychologii zmagal/ta sie z pytaniem doty-
czacym myslenia grupowego. Poprawnie wyjasniwszy
proces i mechanizmy tego zjawiska, magistrant miat
trudno$ci przy prosbie o podanie przyktadu ilustru-
jacego je. W najlepszym razie mozna bylo ustyszec
odwotanie do ,jakich$ niefortunnych decyzji w biu-
rze bylego prezydenta USA”. Na pytanie: ,A moze
jakis przyktad z naszej, polskiej historii?” — brak
jakichkolwiek skojarzen.

Psychologowie zgodni sg co do tego, ze wiedza
jest gleboko przyswojona wtedy, gdy zostaje zin-
tegrowana z do$wiadczeniem czlowieka; integra-
cja oznacza przyjecie ramy usensowniajgcej. Stad
wlasnie bierze sie taka pasja, z jaka Aronson i in.
odwotujg sie do faktéw z zycia publicznego, ktére



- zalozy¢é mozna - sg wspoélne dla ich amerykan-
skich czytelnikéw (przynajmniej w ramach jednego
wydania ksigzki!). Jednakze dla czytelnika polskiego
(chinskiego itd.) to osadzenie kulturowe jest dalekie
i nie wywoluje zadnych skojarzen. W zwigzku z tym
glebokie przetworzenie wiedzy staje sie wielce
utrudnione lub niemozliwe, co redukuje walory
ksigzki.

Céz wiec pozostaje, jesli przyjete rozwigzanie
w postaci literalnego ttumaczenia podrecznika jest tak
dalece wadliwe? — ,Adaptacja kulturowa” w postaci
wypetniania ilustracji wtasciwymi dla danego jezyka/
kraju przyktadami moze by¢ trudna dla zachowania
harmonijnej calosci, a ponadto spowoduje istotne
problemy z zakresu prawa autorskiego.

Rysuja sie inne mozliwosci: 1) pisanie podrecz-
nikéw ,krajowych”, opartych na lokalnych realiach
podobnie jak to ma miejsce w przypadku ksigzek
amerykanskich (tu godny uwagi jest podrecznik Bog-
dana Wojciszke, 2011); 2) powstawanie zespolowych
prac miedzynarodowych oraz 3) ewolucja dotychcza-
sowych podrecznikéw przez rozszerzenie ich per-
spektywy kulturowej.

Analiza zmian, jakie dokonaly sie w ciggu ostat-
nich 10 lat, pokazuje, iz to ostatnie rozwigzanie (3),
jest coraz czesciej realizowane. Siegnijmy raz jeszcze
do przykladu podrecznika Psychologia spoteczna. Pol-
ski przeklad z roku 1997 oparty jest na pierwszym
wydaniu amerykanskim z roku 1994. W ciagu zale-
dwie dziesieciu lat miedzy tg pierwszag publikacjg
a kolejnymi wydaniami (III - 1999; IV — 2003; V — 2004),
z ktérych piate zostalo wznowione jako polskie dru-
gie (Aronson, Wilson, Akert, 2006), zaszly bardzo
powazne zmiany w zakresie uwzgledniania kultu-
rowych uwarunkowan zachowan spotecznych. Co
prawda wspomniane wcze$niej karaluchy nadal
zachowujg swe miejsce w eksperymencie wyjaénia-
jacym zjawisko facylitacji spotecznej ludzi (czyli pod-
wyzszonego poziomu wykonywania zadan tatwych
przy obecnosci innych osobnikéw oraz hamujgcego
wplywu ich obecnosci przy wykonywaniu zadan
trudnych), jednak poziom zmian jest bardziej istotny.
Oto, jak komentujg je sami autorzy we wstepie do
trzeciego wydania:

Aby rozumie¢ zachowanie w kontekscie spotecznym,
musimy uwzgledniaé¢ wplywy kultury i plci. Zamiast
dodawac osobny rozdzial uwzgledniajacy te wazne
tematy, przedstawiamy je w kazdym rozdziale, tam
gdzie okaze sie to potrzebne. W wielu wiec miejscach
zajmujemy sie wspaniala réznorodnoscia ludzko-
§ci, przedstawiajac badania dotyczgce odmienno-
$ci pochodnych wzgledem kultur, ras i rodzajow
(1999, XXI-XXII).

Wprowadzenie

Z kolei w przedmowie do pigtego wydania ame-
rykanskiego/drugiego polskiego, w paragrafie Zin-
tegrowane ujecie zagadnien kultury i pici, czytelnik
przygotowany jest do tego, ze w kazdym rozdziale
podrecznika znajdzie zagadnienia, ktére przela-
mujg sie przez réznorodnos$é¢ kulturows i rodzajows.
A zatem, znajdujemy w tym najnowszym podrecz-
niku takie tematy, jak:

e kultura a atrybucje;

kultura a kanaly komunikacji niewerbalnej;
kultura a ukryte teorie osobowosci;

kultura, kierowanie wrazeniami i stawianie sie
w lepszym $wietle;

kultura a dysonans spoteczny;

r6znice kulturowe w prézniactwie spotecznym,;
kultura a milo$¢;

réznice kulturowe w zachowaniach prospotecz-
nych;

e agresja a kultura.

Podobne tendencje sa tatwo dostrzegalne w pro-
filu publikowanych artykutéw w takim prestizowym
periodyku psychologii spotecznej jak Journal of Per-
sonality and Social Psychology. Od potowy lat 90. prob-
lematyka réznic kulturowych znalazia tam state
i wyraziste miejsce, wplywajac z kolei na zawartos$¢
nowych wydan podrecznikéw.

Wskazane zmiany cieszg psychologa kulturo-
wego utozsamiajacego sie z dyscypling, ktérej zna-
czenie i prestiz gwaltownie rosng. Nie oznacza to
jednak, ze psychologia spoteczna stala sie na tyle
kulturowo osadzona, iz zbedne juz jest wydawanie
podrecznika Kulturowych ram zachowan spotecznych.
Lektura ostatniego wydania ,Aronsona” (Aron-
son, Wilson, Akert, 2006) przekonuje, ze kulturowe
odnoéniki odgrywaja role rozszerzen (,ciekawo-
stek”) wzbogacajacych dotychczasowy przekaz,
a nie oznaczajg zmiany perspektywy stawiajacej
zréznicowanie kulturowe w centrum zaintereso-
wan; brak im tez wspodlnej, przejrzystej interpre-
tacji, wymagajacej innych kompetencji niz zasoby
psychologa spolecznego.

O tej ksigzce i sobie samym oczami autora

Podrecznik mojego autorstwa realizuje dwie funkcje.
Po pierwsze, przedstawia proby pomiaru i interpre-
tacji kultur w jezyku psychologii. Stuzg temu roz-
dzialy po$dwiecone wymiarom kulturowym (2-5, 7-9),
a wiec tytulowym ramom zachowan spotecznych.
Po drugie, podejmuje problematyke kulturowych
uwarunkowan jednostkowych proceséw psychicznych
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(wlasnego ja, tozsamosci) oraz dynamiki interakcji
miedzykulturowej (rozdz. 6, 11-14).

Podrecznik jest pisany z my$lg o studentach
podejmujacych kurs o nazwie odpowiadajgcej jego
tytutowi. Niewykluczone jednak, ze Kulturowe ramy
zachowan spotecznych (KRZS) sg neologizmem akade-
mickim nieznanym poza kilkoma wydzialami/insty-
tutami, w ktorych kurs ten wprowadzitem; w zwigzku
z tym nalezy zasieg potencjalnych odbiorcéw znacz-
nie rozszerzyé. W tym stanie rzeczy ambicjg autora
jest dotarcie do nauczycieli akademickich i studen-
téw pracujacych na pograniczu psychologii i nauk
o kulturze, czyli do wszystkich nauk spoleczno-
-humanistycznych, gdzie podrecznik ten moze by¢
zaréwno gltéwnym zrédlem informacji, jak i pelnic
funkcje pomocnicze.

KRZS pisane sg z myslg o studentach. Dlatego
jezyk, w ktérym zwracam sie do czytelnika, ma by¢
bezposredni, przyjazny mu. Ilustracje, przyklady
i ramki majg petnié¢ funkcje przyblizajgce i utatwia-
jace zrozumienie zjawisk odlegtych kulturowo od
do$wiadczen polskiego czytelnika. Pragne ze wszech
miar unikaé¢ formy, ktéra czynilaby z tej ksigzki
sceglte”: rownie ciezkg co nudng. Zabieganie o czy-
telnika nie powinno jednak odby¢ sie kosztem spty-
cania i upraszczania problematyki. Czy udalo mi
sie wybrac te droge Srodka, przekonam sie wkrotce.
Prosze przeto tych, ktérzy wzieli ten podrecznik do
reki, o podzielenie sie z autorem swoimi uwagami.
Pomogg mi one udoskonalaé go w przysztosci.

Oprocz tego, ze ksigzka odgrywa role podrecz-
nika, jest ona réwniez pierwszym w literaturze pol-
skiej poglebionym przedstawieniem psychologii
miedzykulturowej. Moze wiec sta¢ sie lekturg nie
tylko tych, ktérzy muszg jg przestudiowac do egza-
minu, lecz wzbudzié zainteresowanie tych, ktérzy
czytajg dla przyjemnosci. I jeszcze jedna charaktery-
styka ogélna KRZS. Nie jest to tylko podrecznik zda-
jacy sprawe z tego, czym jest dzisiejsza psychologia
miedzy/kulturowa, lecz takze wyrazna propozycja
autorska, jak te psychologie uprawiac.

Okres powstawania ksigzki: 3 — 10 - 30 lat
i wiecej. Trudno czasami okreslié, w jak dlugim
okresie powstawata dana ksigzka. Jesli wzig¢ pod
uwage ostateczny okres pisania tego, co znajduje sie
miedzy oktadkami, oznacza to w moim przypadku
okres trzech ostatnich lat. W semestrze jesienno-
-zimowym 2004/2005 przebywalem na urlopie saba-
tycznym na Université de Nancy-2 (Francja, Lota-
ryngia) i tam powstaly pierwsze rozdzialy i zreby
calosci. Jestem wdzieczny Uniwersytetowi w Nancy,
a szczegblnie moim kolegom Aleksandrowi Kurcowi
oraz Michelowi Musiotowi za stworzenie sprzyjaja-
cych warunkéw do pracy na ich uczelni. Rzecz raz
rozpoczeta i potwierdzona umowsa z Wydawnictwem

Naukowym PWN zmierzata systematycznie ku kon-
cowi, rozrastajgc sie jednak znacznie w stosunku
do pierwotnych zamierzen.

W szerszej i bardziej realistycznej perspektywie,
ksigzka w obecnej postaci powstata w wyniku 10-let-
nich wykladéw prowadzonych w latach 1998-2008
na kierunku Psychologii Stosunkéw Miedzykultu-
rowych SWPS, a takze na Uniwersytecie Gdanskim
i we Wroclawiu, na wydziale zamiejscowym SWPS.
Biorgc pod uwage wznowienie ksigzki w 2022 roku,
okres powstawania i uzywania KRZS nalezy roz-
ciggna¢ na ponad 20 lat. W trakcie tego okresu miat
miejsce proces akumulacji informacji i doswiad-
czen dydaktycznych. Bez setek studentéw, ktérzy
stuchali wykladu i czytali go z folii, a nastepnie
z prezentacji w PowerPoint, ksigzka ta nigdy nie
powstalaby. Jestem Wam wdzieczny za wspdl-
nie spedzone godziny. Mito mi bedzie, jesli absol-
wenci ,miedzykulturéwki” zechcg do niej zajrzeé
nie z obowiazku egzaminacyjnego, lecz jako do
pamiatki akademickiej z okresu studenckiego oraz
tekstu pomagajgcego w Waszej dzisiejszej pracy
zawodowej.

Sposréd wszystkich studentéw najbardziej je-
stem wdzieczny moim wspanialym magistrantkom.
W liczbie ponad 200 realizowatlyscie bardzo intere-
sujace projekty badawcze na wszystkich dostownie
kontynentach: od Indonezji i Japonii, przez Chiny,
Wietnam, Indie, calg Europe, po Ameryke Péinocna,
Meksyk i Ekwador. Wyniki tych prac okazaly sie na
tyle interesujace i dojrzale, ze istotnie wzbogacily
zawartos¢ tej ksigzki; znajdziecie w niej swe nazwi-
ska, jestescie jej wspotautorkami.

Wreszcie, najdtuzszy i najbardziej realistyczny
okres powstawania tej pracy to potowa mego zycia,
kiedy jestem psychologiem miedzy/kulturowym.
Na przestrzeni tych lat zapisywalem osobiste doswiad-
czenia odmiennoéci kulturowych na réznych kon-
tynentach. Sg one rozsiane w licznych ,ramkach”,
w jakie obfituje kazdy z 14 rozdziatéw. W okresie tym,
uczac studentéw w Nigerii, Kanadzie, Stanach Zjedno-
czonych i w wielu krajach UE, uczytem sie jednoczes-
nie jako psycholog miedzykulturowy, czesto mimo-
wolnie uczestniczac w nieprzewidzianych sytuacjach,
zwanych incydentami krytycznymi. Skupiajg one jak
soczewka istote réznic miedzy/kulturowych.

Kim sa obecni i przyszli psychologowie mie-
dzykulturowi? W swojej ksigzce poswieconej bio-
grafiom ludzi, ktérzy zaznaczyli sie w badaniach
na przecieciu kultury i psyche, Michael Bond (1997,
2002) zaznacza, ze sg to bagdz osoby wywodzgce sie
ze Srodowiska wielokulturowego, badZ tez zycie
uczynito ich Odyseuszami (tak okresla sam siebie
Harry Triandis, Grek z pochodzenia, Amerykanin
z wyboru; Triandis, 2002, 2015).
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Ramka 0.2.

Autor o sobie samym, czyli jak i dlaczego zostalem psychologiem miedzy/kulturowym

Dla os0b, ktére zdecydowaly sie zakupic te ksigzke
lub wzigc jg do reki w zwigzku ze studiowaniem
psychologii miedzy/kulturowej, interesujace moze
byé poznanie autora, ktéry kryje sie za stronami
i rozdzialami tej pracy. Taka autoprezentacja nie
jest zbyt czesto spotykang praktyka, ale w przy-
padku rzadkiej dziedziny psychologii, ktéra repre-
zentuje, uzasadniona jest niebanalnym pytaniem:

Co powoduje, ze czlowiek wybiera takie nieco-
dzienne podejscie do refleksji teoretycznej i studiowania
innych ludzi? (patrz Bond, 1997, 2002). W kolejnych
rozdziatach bede przedstawiat innych psycholo-
goéw pracujacych na pograniczu kultury i psycho-
logii; a zaczne od siebie.

Jedno z podstawowych zatozen socjologii i psy-
chologii nauki glosi, ze okre$lona tematyka badaw-
cza oraz ludzie jg realizujgcy sg produktem sytua-
cji spotecznych stwarzajacych potrzebe dla takiej
dziatalnosci. W przypadku psychologéw miedzy-
kulturowych owym zZrédlem sg przede wszystkim
wlasne doswiadczenia wpisane w zyciorys: pocho-
dzenie z tzw. rodziny mieszanej etnicznie czy reli-
gijnie; migracja; dziecinstwo i mlodosé spedzone
w sasiedztwie wieloetnicznym. Swoistg subli-
macja trudnosci emocjonalnych przezywanych
w takich warunkach i stawianych sobie pytan
staje sie pézniejsza tworczosé.

W moim przypadku podstawowsg role odegrat
dtugi, 14-letni okres (1977-1990) spedzony poza
Polska: pierwsze siedem lat w Nigerii w Afryce
Zachodniej oraz drugi réwnie dlugi etap w Kana-
dzie i Stanach Zjednoczonych. W Nigerii pracowa-
tem na Uniwersytecie w Jos, bedac miodym wykta-
dowecg. Uczytem studentéw psychologii takiej, jaka
poznatem w Polsce oraz jaka pospiesznie przyswa-
jatem na miejscu z podrecznikéw amerykanskich.
Wokét toczylo sie zycie, ktére nie przystawato ani
do egzystencji autoréw tej akademickiej psycho-
logii, ani do ,,0s6b badanych”, uczestnikéw ekspe-
rymentow, na podstawie ktorych ci pierwsi two-
rzyli badz sprawdzali swe teorie. Trudno bylo wiec
pozostac Slepym i gluchym na te rozbieznosci. Pre-
dzej czy p6zniej nastepuje uswiadomienie, ze psy-
cholog afrykanski musi orientowac sie w materii
stosunkéw miedzy grupami etnicznymi oraz rozu-
miec relacje w rodzinach poligamicznych, a wiec
zjawiska, ktore dla kolegdw z Ameryki lub Europy
pozostajg antropologiczng egzotyka.

W Ameryce Pélnocnej pracowalem na kilku
uczelniach, ale bylem tez emigrantem (landed
immigrant), jak miliony Polakéw i przedstawicieli

innych nacji; moje zycie mialo wiec niewiele
wspolnego z pobytem w Ameryce wielu kolegdw,
ktérzy od dziesiecioleci przyjezdzajg do tej mekki
psychologdéw na dluzsze staze badz krétsze kon-
ferencje. Poznalem zycie emigrantéw nie tylko
jako badacz, lecz i doswiadczytem go na sobie
samym jako jednostka i czltonek spotecznosci.
Moje zycie osobiste i rodzinne zostalo wéwczas na
zawsze naznaczone przez trudng dwukulturowg
kondycje.

Przytoczone do$wiadczenia dotyczg jednak
zycia dorostego. Patrzac na 20-latkéw wybieraja-
cych studia z psychologii miedzykulturowej, w ich
zyciorysach czesto odnajduje pobyty z rodzicami
»na placéwkach” zagranicznych lub inne trwale
zapisane do$wiadczenia dwu- lub wielokulturowo-
§ci z lat dziecinstwa. Sktonny jestem wiec sadzic,
ze okres krytyczny dla rozwoju pdzniejszych zain-
teresowan i pasji tg dziedzing psychologii zaczyna
sie wcze$niej niz studia.

W moim zyciu brak jest wczesnych, dziecie-
cych wyjazdow zagranicznych (na te z wyboru nie
byto mozliwoséci, a te z przymusu mnie ominely);
nie pamietam, by dla kogokolwiek w rodzinie
pierwszym jezykiem byl inny niz polski, a wszyscy
znani mi bgdZ nieznani krewni (oprécz mitycznej
praprababki Francuzki) sg nierozerwalnie od wie-
kéw zwigzani z terenem dzisiejszego wojewddz-
twa mazowieckiego. Czyli hipoteza formatywnego
wplywu kulturowej heterogenicznosci zupelnie
sie nie sprawdza. A jednak...

Moje dziecinstwo przebiegalo na skrzyzowa-
niu dwéch bardzo odmiennych i dramatycznie
skonfliktowanych kultur, powodujac trudnosci
- jestem to dzi§ w stanie stwierdzi¢ z przekona-
niem - nie mniejsze, niz gdybym spedzit je w innym
kraju. W domu rodzinnym i w jego bezpos$rednim
spotecznym zapleczu obowigzywata kultura epoki
minionej, ktéra dla mnie nigdy nie istniata real-
nie. Byta to przeszito$¢ ,przedwojenna”: I Rzeczy-
pospolitej oraz czaséw wczesniejszych, kiedy to
rodzina nalezala do warstw uprzywilejowanych
materialnie i statusowo. Rodzina zostala w trak-
cie wojny i zaraz po niej pozbawiona wszystkiego,
na czym opieral sie jej byt, tozsamo$¢ i poczucie
warto$ci. Od zawsze wiedzialem, Ze winnym tego
stanu rzeczy byl komunizm, ustréj polityczny PRL,
na ktéry przypadlo moje dziecinstwo. W domu
przezywano glebokie poczucie krzywdy, upoko-
rzenia i kategorycznie odrzucano komunizm, jako
ustréj niemoralny oraz przestepczy.
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Spotykalem w dziecinnistwie ludzi nalezgcych
Swiata, ktéry skonczyt sie raptem 10 lat wczesniej
a wydawatl mi sie epoka dawno miniona.

Przeszlo$¢ dawnych dobrych czaséw odzywata
w trakcie wakacji spedzanych we dworku (nad Liw-
cem). Przed oczami przesuwali sie przedwojenni
ministrowie, ubrani w ptdcienne trzyczesSciowe
garnitury, z dewizkami w kamizelkach, w getrach
na nogach, opierajacy sie w trakcie przechadzek
po parku na laskach inkrustowanych koscig sto-
niowa; grali oni w wista lub w brydza i rozmawiali
o sprawach, z ktérych nic nie rozumiatem: jak wal-
czyé z komunizmem. Obok, na tej mazowieckiej wsi
pozbawionej elektrycznosci i z powszechnie panu-
jacym analfabetyzmem oraz zabobonem spotyka-
tem zupelnie innych ludzi. Stare kobiety, w ktérych
opowiadaniach pojawialy sie nader realistycznie
straszace duchy i diably. Rowiesnikéw, z ktérymi
gralem w pitke, cho¢ nie nalezalo, gdyz byly to
- méwigc jezykiem Gombrowicza i cztonkéw mojej
rodziny — dzieci parobkéw. Byly to dopelniajgce sie
czesci odchodzgcej w przesztosé epoki.

Gléwny nurt zycia kraju w latach 50. 1 60. ujety
byt w kleszcze komunizmu. Moje najwczesniejsze
i przerazajace zapisy pamieciowe dotycza: wiel-
kiego obrazu Stalina w kolorach czerwieni i czerni,
jaki pokrywal po $mierci Umilowanego Wodza
Sciane jednej z sgsiednich kamienic w todzi;
strzatéw oddanych w naszym kierunku przez
KBW, gdy jechali$my samochodem z demobilu na
majowke w podiddzki lasek, bez koniecznej - jak
sie okazato - przepustki; ponawiajgcych sie grézb
aresztowania ojca. Na co dzien zycie nasze toczyto
sie w kamienicy, ktérej oficyna i parter zamieszki-
wane byly przez mieszanine rodzin alkoholicznych
i przestepczych a front, zwlaszcza na pierwszym
pietrze, przez tych ,lepszych”. Swiat podwérka
i rynsztoka, jaki wyplywat bulgoczac z naszej nie-
skanalizowanej kamienicy, bedgc doskonatym
strumykiem do puszczania l6édek z papieru, byt
tylez atrakcyjny, co dla mnie zamkniety. Mogli
sie w nim bawi¢ tylko chuligani i bikiniarze, a nie
chtopiec z dobrego domu. W mieszkaniu rodzin-
nym w tejze t6dzkiej kamienicy, jakze odbiegajacej
od ,przedwojennego splendoru”, patrzyli na mnie
z portretéow antenaci, jedyna ,zywa” pamigtka po
tym, co odeszlo. We wtorki rozmowa przy stole
toczyla sie po francusku, dla przywrécenia kli-
matu przedwojennego salonu z Al. Jerozolimskich
i utrwalenia dziedzictwa wywodzgcego sie od mej
praprababki Francuzki, jedynej niepolskiej postaci
w rodzinnej genealogii.

W tym tez jezyku dziadkowie czytali powie-
Sci, i cho¢ szkoty konezyli w gimnazjach carskich,
z demonstracyjng niechecig reagowali na moje
prosby: ,Pomozcie mi z tym rosyjskim”.

Pamietam ojca nastuchujacego codziennie
poprzez trzaski i zagluszanie Radia Wolna Europa,
argumentujacego z wypiekami, ze jedyna nadzieja
w Janie Nowaku-Jezioranskim i Stefanie kardy-
nale Wyszynskim, a nie w Gomulce, ktéry wtasnie
powrdcil do wladzy i budzit nadzieje wielu.

W tym czasie uczylem sie juz w szkole, ze
Polskg przedwojenng zawiadywali obszarnicy
i burzuje - wyzyskiwacze ludu pracujacego miast
iwsi; ze byt to kraj rzadzony przez sanacyjna klike
Pilsudskiego, zdrajce klasy robotniczej i wroga
Zwiazku Radzieckiego. Odcinatem sie wiec od
mojego dziadka obszarnika (w rzeczywistosci
ziemianina-farmera sprawnie zawiadujacego
300-hektarowym gospodarstwem), doprowadza-
jac ojca do wybuchéw niekontrolowanej pasji.
Komunistyczna szkola i postziemianska (szla-
checka) rodzina byty to dwie rzeczywistosci jaw-
nie wrogie, antagonistycznie odsadzajace sie od
czciiwiary. Czyz mozna wyobrazi¢ sobie wiekszy
dyskomfort psychiczny dla dziecka i dojrzewa-
jacego chtopaka? Jak wybrngé¢ z tej sytuacji bez
wyjécia? Nie trzeba wyjezdzaé¢ gdzie$ daleko za
granice, by do$wiadczy¢ konfliktu kulturowego
o podobnym nasileniu.

Moje rozwigzanie byto nie§wiadomym (poczat-
kowo) powielaniem drogi Gombrowicza: groteska,
pastisz, ostra satyra na wszystko, co otacza dokota:
Ludzie po obu stronach Swiata, w ktérym zyje, sq
$mieszni, robiqg miny i wypowiadajq konwencjonalne,
koturnowe kwestie, sq aktorami komediowymi na sce-
nie, cho¢ towarzyszy im nieztomne przeSwiadczenie,
Ze zyjq autentycznie i bardzo powaznie.

W meskim I Liceum im. M. Kopernika (jednym
z najlepszych w kraju) zamykaliSmy w trakcie
»duzej przerwy” drzwi naszej klasy, a moi koledzy
skandowali: Wiestaw, Wiestaw. — Stawatem wiec za
podium, a uspokoiwszy entuzjazm ttumu wykrzy-
wialem twarz i nastrajalem glos, ktéry, zdaje
sie, dobrze imitowat przywodce partii i narodu:
Towarzysze i obywatele, ludu pracujqcy robotniczy
Eodzi... Imperialisci, odwetowcy zachodnio-niemieccy
i rewanzysci wszelkiej masci, podsycani przez reak-
cyjne elementy sanacyjnej emigracji dqzq do rewizji
naszych odwiecznych piastowskich granic na Odrze
i Nysie Luzyckiej, nikczemnie podzegajqc mitujgce pokdj
kraje wspélnoty socjalistycznej do wybuchu wojny
nuklearnej...




W trakcie lekcji, na tylnych tawkach, dawato sie
styszec: Przebitbys pikiem ilezq bez jednej... — Boski, daj-
cie juz spokéj chlopcy, bo odbiore wam karty — wypomi-
nata golebiego serca nauczycielka jezyka polskiego.
To byta powtérka z Zeromskiego i Gombrowicza.

W domu, podczas prywatki strzelaliSmy z wia-
tréwki do portretow antenatéw...

Ot, trudne dziecinstwo na styku dwoéch kul-
tur i agresywna zabawa jako kontestacja ich obu.
Ale na szczescie, na dtuzszg mete dato mi to takze
impuls poznaweczy, relatywizujacy. Kultury sa kon-
wencjami, grami, ktére ludzie prowadza, chcac

Wprowadzenie Po:4Yi

nadaé¢ swemu zyciu powage i sens. Pasja badaw-
cza odkrywania obu stron tego dylematu - zau-
tomatyzowanych skryptéw oraz deklarowanych
wartosci jest istotg psychologii miedzykulturowe;j.
Zanim jednak doszedlem do tego poziomu reflek-
sji, trzeba byto wiele sie uczy¢. Mialem szczescie
spotkac¢ wybitnych nauczycieli. Poczgtkowo byli to
socjologowie kultury: Antonina Ktoskowska i Zyg-
munt Bauman. Potem moim mistrzem akademi-
ckim zostal Janusz Reykowski; a reszte dopisato
samo zycie, przede wszystkim w Afryce (Nigeria)
iw obu krajach Ameryki Pélnocnej.

Sledzac poczatek drogi zyciowej moich magi-
strantek, sklonny jestem dodaé co$, co mozna
nazwac potrzebq eksploratorskq. Dzi§ nie mozna juz
by¢ ,odkrywca” nieznanych ladéw i zamieszkujg-
cych je ,egzotycznych” ludéw. Swiat jest wcigz jed-
nak pelen réznych przepiséw na zycie, ktére mozna
poznaé, bedac wrazliwym kulturowo podrézni-
kiem. Sg ludzie, dla ktérych ten typ poznania przez
doswiadczenie osobiste (nieraz bliskie ekstremal-
nemu) jest gratyfikujgcy. Mam wrazenie, ze sam sie
do nich zaliczam: wielokrotnie w latach, gdy sily
fizyczne czlowieka wydaja mu sie nieograniczone,
w dazeniu do poznania ekscytujgcej nowosci kultu-
rowej ocieralem sie o mozno$¢ utraty zycia. Osobom,
ktére chcialyby w tym miejscu dowiedzieé sie nieco
wiecej o autorze, ktory kryje sie za swym tekstem,
polecam ramke 0.2 a takze publikacje popularno-po-
drézniczg (Boski, 2015).

Podziekowania i dedykacje. Do powstania tak
obszernej ksigzki przyczynilo sie wiele instytucji
i 0s6b, ktérym pragne w tym miejscu podziekowac.

Rozpoczne od ekipy Wydawnictwa Naukowego
PWN. Szczegélne podziekowania chcialbym zto-
zy¢ Pani Dyrektor Pionu Publikacji Akademickich
i Naukowych Annie Szemberg oraz Pani Redak-
tor Naczelnej Redakcji Nauk Spotecznych Joannie
Marek-Banach za podjecie decyzji o wydaniu mojej
ksigzki, za piecze sprawowang nad calym projek-
tem, troske, dbalo$¢ i nieustanne dazenie do per-
fekcyjnego przygotowania mojej pracy do druku.
Matkg II wydania jest pani redaktor Aleksandra
Malek, z ktérg intensywnie wspolpracowalisémy
przez ostatnie dwa lata. Dziekuje takze wszystkim
innym osobom z Wydawnictwa zaangazowanym
w prace nad mojg ksigzka.

Z inicjatywy WN PWN recenzentami wydawni-
czymi I wydania ksigzki byli znakomici psycholo-
gowie, Profesorowie Bogdan Wojciszke i Adam Fra-
czek. To ich krytyczne uwagi spowodowaly, ze wpro-

wadzilem wiele zmian i mam nadzieje, iz wer-

sja ostateczna KRZS jest znacznie doskonalsza niz

pierwotny rekopis. Dziekuje PSPS za rekomendacje

Stowarzyszenia dla tej ksigzki.

Wspominalem juz o studentach, z powodu kté-
rych i dla ktérych KRZS powstawaly w obu wyda-
niach: od poczatkowych folii, przez prezentacje
PowerPoint i ich ksero, po ,zlamane” rozdzialy, bli-
skie tym, ktére znajdzie czytelnik na kolejnych stro-
nach. Mam nadzieje, iz miedzy wersja poczatkowa
a ostateczng dokonat sie ogromny postep i zachecam
studentéw, ktérzy zapoznawali sie z pierwocinami
tej pracy jeszcze w XX wieku, a dzi$ sg dojrzatymi
psychologami, do lektury laczacej elementy nostalgii
i zapotrzebowania na solidng wiedze.

Bardzo pomogla mi takze moja macierzysta
Uczelnia. Dzieki Uniwersytetowi SWPS w osobach
rektora profesora Andrzeja Eliasza a potem pro-
fesora Romana Cie$laka, otrzymalem dofinanso-
wanie zaréwno w 2009 jak i w 2021 roku. Pragne
rowniez podziekowaé Wydawnictwu Uniwersytetu
SWPS (dawna Academica) w osobie Pana Redak-
tora Andrzeja tabedzkiego za pomoc zwtaszcza
przy pierwszej edycji ksigzki.

Przez wszystkie lata pisania ksigzki towarzyszyta
mi pomoc, zainteresowanie i zrozumienie rodziny:
najblizszej i dalszej. Osoby, ktére dzieli ponad 90 lat
roéznicy, wiedzialy, ze ,tata”, ,maz”, ,brat”, ,stryjek”,
.Siostrzeniec”, ,zie¢” pisze ksigzke. Wszyscy mi
kibicowali i dopytywali: ,Kiedy skoniczysz?” W tym
pytaniu zawieraly sie dwa pragnienia: abym miat dla
nich wiecej czasu i aby moje dzieto odniosto sukces.
Wszystkim Wam, moi Kochani, dziekuje, w szcze-
gélnosci za$ dedykuje Kulturowe ramy zachowan
spotecznych:

e Synom: Julkowi, Jankowi i Mironowi, zanurzo-
nym od urodzenia, a wiec bez swej woli, w swie-
cie miedzykulturowym; aby stat sie ich Swiatem
z wyboru;
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e Mej zonie Malgosi, z ktérg $wiat ten staramy sie Alexander i Anna-Matylda - to mtodzi Swiatowcy,
wspdlnie zrozumiec i wprowadzaé wen naszg corke moéwigcy biegle w siedmiu jezykach;
Hanie (dzi$ studentke psychologii na Uniwersyte- e Pamieci moich Rodzicéw, Juliusza i Krystyny
cie SWPS) i syna Witka, przy nieustannej odcigza- Boskich, ktérzy by¢ moze patrzg dzi$ na ten Swiat
jacej pomocy jej Dziadkows; z ,okna domu Ojca”.

e Bratu Tomkowi, profesorowi geologii, ktérego por-
tugalska rodzina w Brukseli jest ilustracja wielo-
kulturowego Yes we can, a moi bratankowie - Ines, Warszawa, marzec 2009-listopad 2021



