3.

Swiat przed szczepionkami

Szacunkowo kalkuluje sie, ze szes¢dziesiat oséb na kazde sto ma
ospe wietrzna. Z owych szesc¢dziesieciu dwudziestu umiera w najbar-
dziej sprzyjajacym okresie zycia, a jeszcze wiecej nosi nieprzyjemne
pozostatosci na twarzach, do korica zycia. Tak wiec, z powodu owej

choroby piata czes¢ ludzkosci albo umiera, albo zostaje oszpecona.

Wolter!

Dla tych z nas, ktérzy dorastali w drugiej potowie XX lub na poczatku
XXI wieku, moze wydawac sie zdumiewajace, ze w wieku XVIII smut-
nym faktem bylo to, ze ludzie czesciej umierali na skutek choréb zakaz-
nych? niz schorzen, ktére dzisiaj sq gtéwna przyczyna zgonéw: chorob
uktadu krazenia i nowotworéw. W $wiecie konica XVIII wieku choroby
zakazne byty nieuniknionym elementem codziennego zycia. Srednia

dtugos¢ zycia oséb, ktére urodzily sie w Anglii w 1750 roku, wynosita

! Wolter, Listy o Anglikach albo listy filozoficzne, Warszawa: Pafistwowy Instytut
Wydawniczy, 1952, s. 82-87.
2 Choroby, ktérymi mozna sie zakazi¢ poprzez kontakt z inng osoba.
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okoto trzydziestu pieciu lat®>. Owa wyjatkowo niska srednia dlugos¢ zy-
cia byla dodatkowo potegowana przez niewyobrazalny dzi§ wskaznik
$miertelnosci niemowlat. Tak zwana goraczka poporodowa*, infekcja
roznoszona czesto przez samych lekarzy, zabierata wiele istnien, a stan
przedrzucawkowy, krwotoki i dysproporcja gtéwkowo-miednicowa
nie byly jeszcze rozpoznane i leczone. Sprawialo to, ze poréd stano-
wil powazne zagrozenie zarowno dla matki, jak i dziecka. Zycie bez
powazniejszych choréb zakaznych byto wyjatkowym luksusem.

Zdarzaly sie okresy, kiedy duza cze$¢ populacji Europy padata ofiarg
dzumy dymieniczej. Regularnie wybuchaty réwniez epidemie cholery
i tyfusu, a ospa byta zawsze obecna. Problem polegat takze na tym,
ze pomimo szalejacej choroby ludzie nie rozumieli mechanizmu jej
dzialania. Na odkrycie, ze choroby moga by¢ wywotywane przez drob-
noustroje, trzeba byto jeszcze poczeka¢ cate stulecie. Choroby byly
rozpoznawane i klasyfikowane, ale 6wczesna medycyna w najlepszym
razie byla paliatywna, a w najgorszym przynosita wiecej szkody niz po-
zytku. Pierwsza choroba, przeciwko ktérej zaczeto sie szczepi¢ i jedng
z pierwszych, ktéra zostala przebadana wczesnymi metodami nauko-
wymi, byta ospa prawdziwa.

Ospa prawdziwa byta choroba, ktéora charakteryzowata wysoka,
30-procentowa $miertelnos¢. Jej pierwsze objawy przypominaja grype,
a po nich pojawiaja sie wysypka i zmiany na skérze oraz btonach $luzo-

wych. Wielu ludzi, ktérzy zdotali przezy¢, zostalo trwale oszpeconych

3 E.A. Wrigley, R.S. Davies, J.E. Oeppen i R.S. Schofield, ,Mortality”, w: English Popu-
lation History from Family Reconstitution, 1580-1837, Cambridge: Cambridge University
Press, 1997, 198-353.

4 C. Hallett, ,The Attempt to Understand Puerperal Fever in the Eighteenth and
Early Nineteenth Centuries: The Influence of Inflammation Theory”, Medical History 49
(2005): 1-28.
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bliznami® lub tracito wzrok. W tym okresie $miertelnos¢ byta praw-
dopodobnie jeszcze wyzsza, poniewaz nie rozrézniano ospy wietrz-
nej od prawdziwej. Wydaje sie, ze ospa jest chorobg, ktéra nekata
ludzkos$¢ od czaséw pierwszych cywilizacji rolniczych powstatych
na obszarze Starego Swiata, a towarzyszace jej charakterystyczne
zmiany zauwazy¢ mozna nawet na zachowanych mumiach z czaséw
starozytnego Egiptu®. Ospa nie dbata o klasy spoteczne, poziom in-
teligencji, rase, poboznos¢ czy modlitwy. Byla wyjatkowo egalitarna
w swojej domenie $mierci i oszpecania, az wreszcie stala sie swego
rodzaju bronig biologiczng wykorzystana przez Europejczykéw w lu-
dobdjstwie rdzennej ludnos$ci Ameryk. W przeciwienistwie do innych
chorob, takich jak malaria, rozwoju ospy nie ogranicza klimat. Kiedy
populacja, ktéra uzyskata odpornos¢, starzata sie i wymierata, wybu-
chala kolejna epidemia, ktéra ponownie siala $mier¢ i szpecita. Ospa
byla straszng chorobg i przyniosta wiele nieszcze$¢ — nie bylo w niej
nic zabawnego.

Choroba zyskata swoja nazwe, variola, od tego samego rdzenia, co
angielskie ,various” (zr6znicowany) — varius odnoszacego sie do po-
zostalych na skérze $ladéw. Duzo pézniej rozwinela sie nowa dziedzi-
na nauki, wirusologia, dzieki ktérej stato sie mozliwe klasyfikowanie
choréb na podstawie cech czynnika, ktére je wywotlal, a nie stanu, jaki
spowodowaly. W przypadku ospy stan ten byt wywotany obecnoscia

> Ciezki makijaz, widoczny czasami na obrazach z epoki, stal sie prawdopodobnie
modny, gdyz traktowano go jako sposéb na ukrycie blizn po przebytej ospie.

6 M.A. Ruffer, M. Armand Ruffer i A.R. Ferguson, ,Note on an Eruption Resembling
That of Variola in the Skin of a Mummy of the Twentieth Dynasty (1200-1100 B.C.)",
Journal of Pathology and Bacteriology 15 (1911): 1-3; D.R. Hopkins, Princes and Peasants:
Smallpox in History, Chicago: University of Chicago Press, 1985.

39



