Rozdziat V

Przedwojenne

smaki

NIGDZIE, NIEZALEZNIE OD REGIONU POLSKI, nie rOZpOCZynanO éniadania
bez swiezo zaparzonej prawdziwej kawy. Najczesciej przygotowywano ja bez
uzyciajakichkolwiek specjalnych sprzetéw — wystarczato zwykle sitko, do kt6-
rego wsypywano drobno zmielone ziarna i przelewano wrzatkiem. Efekt nie
byl najlepszy, pozostawaly fusy, a napdj nie osiggal whasciwej mocy i smaku.
Dlatego paniom domu polecano tak zwane maszynki karlsbadzkie. ,,Sg to gli-
niane lub porcelanowe naczynia - thumaczyla autorka kucharskiego poradnika
z lat trzydziestych — skladajace si¢ z dwdch czesci, a mianowicie: wlasciwego
zbiornika gotowej kawy oraz naczynia, ktérego dno jest przeksztalcone
na geste sitko porcelanowe. W to sitkowe naczynie wsypuje si¢ miatko zmie-
long kawe i zalewa wrzatkiem, kawa pod przykryciem kroplami przecieka
do dolnego zbiornika”. Zeby kawa nie stygta, maszynke wkladano do naczy-
nia z gorgca woda. Maria Disslowa w swojej ksigzce kucharskiej zalecata, aby
na cztery tyzeczki zmielonej kawy dodawad tyzeczke cykorii. ,,Iloé smietanki
zalezy od upodobania i mocy naparu; moga to by¢ 2-3 tyzeczki, wéwczas kawa
jest ciemnobrunatna, zwana kapucynkg”. Zwykle jednak do mocnej porannej
kawy wlewano duzo, nawet do potowy filizanki, goracej i ggstej $mietanki.
Dodawano tez cukier. W niektérych domach jeszcze w latach dwudziestych
nadal kupowano cukier na ,,glowy”, ,,przypominajace ksztattem pociski armat-
nie zlodu”, jak opisywal je Stefan Swiezawski. ,,Dla dzieci rabanie tych «gléw»
bylo wielkim swigtem. (...) Rozkladalo si¢ czyste przescieradlo na podtodze,
wyjmowalo si¢ «glowe» z grubego bl¢kitnego papieru, w ktéry byta owinieta,
i moja matka wlasnorecznie rgbala malg siekierka caly ten wspaniaty cukier.
Byl on wysokogatunkowy, a przy rabaniu odskakiwaly daleko jego kawateczki,
ktére wolno nam bylo zjadaé”. Ziemianiski dwor miedzywojennej Polski zacho-
wal wiele kulinarnych osobliwosci, ktére, zdawaloby si¢, powinny zniknad
razem z dziewig¢tnastym, a nawet osiemnastym stuleciem. W Zahajcach
na Wolyniu przez kilka pokoleni pielegnowano zwyczaj podawania na obiad
w imieniny pana domu hodowanych w majatku pawi. Wprawdzie pieczony
paw w sosie anyzkowym mato komu smakowat, ale raz w roku tradycji musiato
staé si¢ zado$¢.

WIELU ZIEMIAN GUSTOWALO, przynajmniej od czasu do czasu, w zwyczaj-
nej, chlopskiej kuchni i pisato o tym z wyrazng duma w swoich wspomnieniach.
To czeste, zwlaszcza u mezezyzn, upodobanie do kulinarnej siermi¢znosci
bylo wyrazem bliskiego zwigzku z ziemig, przynaleznosci do tych, ktérzy

$.200

HISTORIA POLSKIEGO SMAKU Kuchnia, stot, obyczaje
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